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La catena di assicurazione
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La catena di assicurazione
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I principi della catena di assicurazione
sollecitazione del corpo umano in seguito a caduta
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I principi della catena di assicurazione
concetto e definizione di FORZA
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I principi della catena di assicurazione
concetto e definizione di FORZA
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I principi della catena di assicurazione

qual e il valore massimo di decelerazione che il corpo
7 IO'RBO sopportare?
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I principi della catena di assicurazione

valore massimo d| decelerazmne che il corpo umano puo
WSebportare
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I principi della catena di assicurazione

energla cmetlca e deformazmne della corda
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L'energia cinetica € massima appena prima dell’inizio
dell’'azione frenante della corda
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I principi della catena di assicurazione
Energia cinetica e deformazione della corda
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I principi della catena di assicurazione

Fattore di Caduta

" fﬂﬂﬂ[E [" Cil(llllﬂ Maitore di caduta (FC) e il rapporto

5 m di caduta

wee

2,50 m di corda |

= fattore di
caduta 2
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80 kg

5 m di caduta

| 5 metri di corda

= fattore di
caduta 1
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I principi della catena di assicurazione
Fattore di Caduta

e 23

In Alpinismo il valore massimo
assumibile dal Fattore di Caduta e
ari a 2
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I principi della catena di assicurazione
Fattore di Caduta
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solo da questo punto
la corda si allunga
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azione frenante: il freno solo con corda
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I principi della catena di assicurazione
Fattore di Caduta in Ferrata

due ancoraggi con 1

E necessarlo ut|I|zzare un
d|$$|patore d| energla
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I principi della catena di assicurazione
Forza di Arresto
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Piu e brusca la decelerazione e piu e dannosa per il corpo
umano. Piu e morbido I'arresto, maggiormente ridotta sara la
decelerazione e quindi minori saranno I danni dell’alpinista.
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I principi della catena di assicurazione
Forza di Arresto
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I principi della catena di assicurazione
concetto di corda dinamica
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I principi della catena di assicurazione
concetto di corda dinamica
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I principi della catena di assicurazione
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I principi della catena di assicurazione
concetto di corda dinamica
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I principi della catena di assicurazione
Forza di Arresto e Carico di Rottura
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Aspetti Normativi
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Aspetti Normativi

E ASSOCIAZIONI ALPINISTICHE
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Aspetti Normativi
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Aspetti Normativi
differenza fr le tipologie di norme
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Hanno 30 anni di storia

Sono riconosciute nei 65 paesi che
aderlscono all'lUIAA
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I materiali che
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I materiali della catena di assicurazione
Corda Dinamica

)ttenuta dall'intreccio di migliaia di
%\ filamenti di Nylon
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; filamenti
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anima

ANIMA parte centrale
(70% del carlco)

?calza
| CALZA mvolucro esterno
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I materiali della catena di assicurazione
Tipi di Corde
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I materiali della catena di assicurazione
Tipi di Corde
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I materiali della catena di assicurazione
come si testano le corde

ELEMENTI ESSENZIALI
DELL’APPARECCHIO
DODERO

piastra forata
detta anello fisso

230 cm+10 cm

punto fisso
(asse fisso)
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I materiali della catena di assicurazione
La Norma EN-892 (UIAA-101)

corda  mezza @ 2 corde

labella 3.1 Limiti imposti dalla normativa

'semplice corda = gemellari

Numero minimo di cadute

3 Forza d'arresto max standard al Dodero FAD (kN)

Allungamento massimo per una forza statica di 0,8 kN (%)

Allungamento massimo al primo picco di forza al Dodero (%)

Scorrimento della guaina (mm)
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I materiali della catena di assicurazione
Carico di Rottura
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I materiali della catena di assicurazione

Corda Statica, Fettucce e Cordini
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I materiali della catena di assicurazione
Corda Statica, Fettucce e Cordini
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I materiali della catena di assicurazione
Corda Statica, Fettucce e Cordini
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I materiali della catena di assicurazione
Corda Statica, Fettucce e Cordini

poliammidiche, si trovano oggi
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I materiali della catena di assicurazione
Imbracatura
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I materiali della catena di assicurazione

Tipi di Imbracatura
_ . __a s

cintura anello di
servizio

anelli porta
materiale
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I materiali della catena di assicurazione
Imbracatura

2 o b
Minimum Vo~
tape width v
in contact with
the body

Main parts
a = at least 43 mm ") A
(for small body Iy
version 33 mm)

Dummy for
strength tests

| Shoulder straps A
b = at least 28 mm

(for small body / a
version 23 mm) -

15 kN 10 kN
10 kN small body version 7 kN 10 kN 15 kN

Strength test Strength test Strength test
of full body harness of chest harness of sit harness

10 kN

All loops which are provided for abseiling
(rapelling) shall withstand a load of at least 15 kN

slippage at the
buckle 20 mm max

Additional UIAA requirement

J)
Where threads in load bearing parts are visible I 1974 Strength test
at least 50% of the visible area of stitching shall — of belt
contrast with the tape in colour

XXVII Corso di Alpinismo Al: La Catena di Assicurazione Bozzolo, 28 settembre 2017 - Marco Maffezzoni
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I materiali della catena di assicurazione
Casco ‘§
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I materiali della catena di assicurazione

Casco

Energy absorption test
vertical
falling mass
i
v J

impact

force
EN_[s10kN]
UIAA|< 8 kN|

Energy absorption test
frontal, lateral
and dorsal

falling mass

Penetration test

Vfalling mass

A
1.0m
A4

|-

Y 60°

0,5m I ‘/,

A -
impact
force

EN |s10kN
UIAA|< 8 kN

o

The peak of the cone shall not
touch the head form

Strength test of
chin strap

2

*SOON

no breakage
extension < 25 mm

XXVII Corso di Alpinismo Al: La Catena di Assicurazione

Slippage test
frontal and dorsal

-

with low
tension

550 mm
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I materiali della catena di assicurazione
| Connettori
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I materiali della catena di assicurazione
| Moschettoni

della loro progettazione
sistere a .

) Effetto
Carrucola | .
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F3= 160 daN

carrucola

Gnaccarini”

CARRUCOLA
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I materiali della catena di assicurazione
| Moschettoni
gifore di Riduzione

Carico al rinvio
F3=270 daN

’ Effetto
i Carrucola

angolo d'attrito Superficie d'attritg
180°= 1 rad corda/metallo

Alla sosta Al peso
F1=100 daN F2=170 daN
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I materiali della catena di assicurazione
| Moschettoni
fo Carrucola

1200 daN

Grza Traente () ®

alpinista
che cade
i el
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I materiali della catena di assicurazione

| Moschettoni
.—._‘-_

) (’ 2
8 p! l

Type B (Basic) Type D Type X Type H (HMS)
Connector for normal use (directional) (oval shape) Connector for
Connector for Connector for belaying
Quickdraws Aid climbing

Gate opening
“ O

Q‘Q
_—<X KA

Type K (Klettersteig) type K l min. 21 mm
Connector for "Via ferrata"
"Klettersteig" jll other types Imun 15 mm
Type K Connectors shall have an
automatic locking device

Gate opening force
(for all types)

min. 5N

YAl —)

Type Q (Quick link)
Connector for extra safety Quick link
"Maillon rapide"
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I materiali della catena di assicurazione

| Moschettoni
‘-.__M

Strength in main direction Strength in transverse
direction

type Q
type B, H, K, X
typD

Marking of strength (in kN)

«xx $yy ©@zzkN

strength

in main direction

in transverse direction

gate-open
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I materiali della catena di assicurazione
| Moschettoni
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I materiali della catena di assicurazione
Chiodi da Roccia

Hans Fiechtl (1909)
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I materiali della catena di assicurazione
Blocchetti da Incastro

Cunei e
Bong
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I materiali della catena di assicurazione
Freni e Discensori
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I materiali della catena di assicurazione
Martello
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Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Naturali

Masso incastrato
Spuntone ,

BT
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Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Naturali

Massi e strozzature
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Bozzolo Gnaccarini”

Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Artificiali
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Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Artificiali

ghiaccio
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Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Artificiali
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Ancoraggi e Soste
Ancoraggi Artificiali
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste

SOSTA IN SERIE

SOSTA IN PARALLELO

freno sul
singolo
ancoraggio

freno sul
vertice del
collegamento

I I

compagno, ¥ compagno

che ! s, che !

. ":-(f. .;4". « 1

assicura &= assicura
i 2D -

. |

»
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste

soste in
parallelo

ad asola
inglobata
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste
)BILE CLASSICA
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste

nel caso di rottura di uno dei rami d| cordino,
tutta la sosta e compromessa

nel caso d| fuoriuscita di uno degI| ancoragg|
Vi e una forte soIIeC|ta2|one suI rlmanente

rlbaltand05| Ia sosta, il nodo puo |nterfer|re
" facendo lavorare la sosta in serie anziché in

parallelo
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste

eSOSTAMOBILE CLASSICA

NO

collegamenti
errati
e quindi
da
non utilizzare
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Ancoraggi e Soste
Tipi di Soste
SSA BILANCIATA

TAGGI

nel caso di rottura di uno dei rami di cordino,
tutta la sosta non e affatto compromessa

o . L AT B, YN

nel caso di fuoriuscita di uno degli ancoraggi il
rimanente non rlceve alcun strappo _

Fig. 2 - La sosta fissa ”bilanciata”
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Ancoraggi e Soste
Utilizzo dei blocchetti da incastro nelle soste

—— —

=
) o

una copia di blcc
considerata come un unico
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Ancoraggi e Soste
Utilizzo dei blocchetti da incastro nelle soste
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Ancoraggi e Soste

1LB°\ Angolo di 120°

| /" la sollecitazione totale su ciascuno degli
ancoraggi € uguale a quella applicata la
vertice

e

DIAGRAMMI DEGLI SFORZI SU
DUE ANCORAGGI NEL CASO DI
SOLLECITAZIONE VERTICALE
VERSO IL BASSO.
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Tecniche di Assicurazione

tecniche di
assicurazione

al primo di - al secondo di
cordata cordata

con sollevamento

dell’assicuratore
(assicurazione classica bilanciata)
(assicurazione ventrale)

senza sollevamento

dell’assicuratore
(assicurazione classica)
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Tecniche di Assicurazione

Assicurazione Dinamica

‘m
4 )

sistema di assicurazione che permette uno scorrimento
della corda in un freno dissipando gran parte
dell’energia di caduta in attrlto

nel caso di assicurazione dinamica (corda frenata) non ha
senso parlare di “fattore di caduta” <
| in quanto e il sistema mano freno che svolge la funzione di
“paracadute”

Il freno e un attrezzo che pllotato dall’ assmuratore
permette di rallentare ed arrestare la caduta
(moltlpllcatore della forza appllcata dalla mano)

ST
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Tecniche di Assicurazione
Freni come moltiplicatori di forze
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Tecniche di Assicurazione
Freni
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Tecniche di Assicurazione
Efficacia dei freni

Freno/Rami RAMI PARALLELI RAMI A 180°

" | MEZZO BARCAIOLO 8—-12 6 -8
OTTO 2-3 4 -6
SECCHIELLO 1.5-2 3-5

emed PLIASTRINA STICHT
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Tecniche di Assicurazione

Efficacia dei freni

sce | ISsima capacita frenante in caso

Il 2 barcaiol isce |
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Tecniche di Assicurazione
Efficacia dei freni

Jante conta I’azione

del’ ASSICURATORE

(forza esercitata dalla mano)

del FRENO

(eff:cac:)
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Tecniche di Assicurazione
Efficacia dei freni

e meglio un freno efficace che puo essere modulato
morbidamente in caso di richiesta di basse forze frenanti

piuttosto

che un freno poco efficace che non permette di trattenere
cadute importanti
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Tecniche di Assicurazione
tipologie

i 1

Tecniche con freno posizionato in sosta
(assicurazione classica)

weet % : il
{ o

> S pENS

| Tecniche con freno posizionato sull’im
(assicurazione ventrale)

g L « —g "“ d :
XXVII Corso di Alpinismo Al: La Catena di Assicurazione Bozzolo, 28 settembre 2017 - Marco Maffezzoni



% Club Alpino Italiano - Sezione di Scuola di Alpinismo e SciAlpinismo “Sesto
Z

Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA

prdata senza sollevamento dell’assicuratore
ANTAGGI

I s e e
elevata capacita frenante in caso di caduta
con scarsi attriti e/o senza rinvii intermedi

forte soIIeC|taZ|one sulla sosta e suII ultlmo
rinvio della CdA

LB . TR, & P LT W il BAaS J&»

Pl Caduta dell’alpinista maggiorata, dal lasco d|
F; corda e dal rlbaltamento del trlangolo d| sosta

. %0 '/'t;
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA

Assmurazm alprimoidi cordata con sollevamento dell’assicuratore
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA

S
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA

Assmurazm imo di co rdata con sollevamento dell’assicuratore
» V) A ;

».3

‘f i
L forza frenante del sistema mano-freno minore
-
“ rispetto all’assicurazione classica

AT, o AT, | T ki VRS e

soIIeC|ta2|on| minori sull’ultimo rinvio e la sosta

A T R

sollevamento dell’assicuratore contenuto (rispetto
all’assicurazione ventrale), in virtu del fatto che il
freno e collegato al triangolo di sosta

_: : 3 ‘ R = 4 : \ 7~.’ L - : ) "‘;f;“,‘.\a g
. ok ’ 4~
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE CLASSICA BILANCIATA

dilcordata con sollevamento dell’assicuratore
Na A ‘d;" 57 f oy
R BAGGI

Assmurazm ¢

3 sollevamento piu 0 meno violento dell’assicuratore
|
"] a seconda della presenza di rinvii angolati o attriti

e oA T e, TN %
strappi dannosi per la buona trattenuta nel caso
non si rimanga appesi alla sosta

s ol ety .. .-
maggiore difficolta nell’ approntamento delle
manovre di soccorso

Fovi b 2 SRS - I v ok AV
I'utilizzo del MB genera laschi di corda che
aIIungano la caduta deI capocordata

PET T T TS
non puo essere attuata neI caso di progressione
on mezze corde |n sfalsata

~
¥
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE VENTRALE

Assicurazione@hprimoi¢ rdata con sollevamento dell’assicuratore
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE VENTRALE
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE VENTRALE

a con sollevamento dell’assicuratore

grazie al modo di lavorare dell’assicuratore, forza
1 frenante minore rispetto agli altri metodi

permette di utilizzare le corde sfalsate, riducendo
notevolmente i carichi sull’'ultimo rinvio e sulla
sosta

PO e T WY e d 2o ot Y

riduce notevolmente i laschi, non aumentando Cosi
la caduta del capocordata

: ol 7 o ¥ 4 T 4 R il SN A h
* ok ] 5

utilizzando quale freno |I tuber, questo consente
una gestlone piu preC|sa deIIa corda

5 oo -
&( e g ¥ .‘." . ¥ il A
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE VENTRALE

a con sollevamento dell’assicuratore

la caduta del capocordata generera sempre |l
= ("9 sollevamento dell’assicuratore, piu 0 meno
B violentemente

solo notevoli attriti o rinvii molto angolati giustifica
I'utilizzo delle corde sfalsate |

o

PO = AW e Sl T

corse della corda nel freno molto lunghe
(= occhio ai dlametrl troppo plccoll dunquelll)

maggiore dlfﬁcolta neII approntamento deIIe
manovre d| SOCCOrso
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Tecniche di Assicurazione
SOLLEVAMENTO DELL’ASSICURATORE

7 57 7

f
i -
2 -
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Ancoraggi e Soste

Alcune considerazioni

necessita di un accufatoleontrollo, ed ’ ualmente sostituzione, degli ancoraggi di sosta

nella realizzazione ¢ osta, si ra idahl'utilizzo di uno spezzone dinamico, in quanto

-

S R

T .,
}ﬁ | .f‘{ .,.;
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Tecniche di Assicurazione
utilizzo delle mezze corde sfalsate
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Tecniche di Assicurazione
utilizzo delle mezze corde sfalsate
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Tecniche di Assicurazione
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Tecniche di Assicurazione
E se non c’e nessun tipo di ancoraggio in loco?
| IONE A SPALLA

Al secondo

“\ ~
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Tecniche di Assicurazione
ASSICURAZIONE AL SECONDO DI CORDATA
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La catena di assicurazione
cosa _\bbiamo visto

aspettl normatlw

i mater|al| che compongono Ia catena d| assmurazmne
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Per la serie ...

UNA VOl
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