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Domenica 26 Febbraio 2023 
Monte Sole (m 2350) da Rabbi Fonti (m 1250) 

 
 
Programma:  

Viaggio con mezzi propri, partenza da Asola (parcheggio centro sportivo) ore 6.00. 

 

Percorso in automobile:  

Da Asola procedere per Peschiera poi Affi, da qui si prende la A22 uscita Trento nord si 
prosegue verso Cles, Malè, si percorre la Val di Sole fino a Terzolas dove, a destra, si 

prosegue in Val di Rabbi fino a Fonti. Ampio parcheggio sulla sinistra subito dopo il 

Grand Hotel Rabbi e le Terme. 

 

Descrizione itinerario: 
Dal parcheggio si imbocca la strada forestale a sinistra che porta in val Cercen. A quota 

m 1500 si prende a destra al bivio (indicazioni per malghe Monte Sole) in leggera discesa 
poi, attraversato un ponte, si prosegue a fianco del torrente Ragaiolo. Poco oltre si lascia 
la strada e si sale ripidi fino a incontrare nuovamente la forestale che, in direzione nord, 

ci porta a Malga Monte Sole Bassa (m 1867). Da questa si prosegue sempre su strada 
forestale e, poco prima di raggiungere Malga Monte Sole Alta (m 2048), nei pressi di 

una croce si volge a destra. Si risale in campo aperto l’ampio pendio fino a raggiungere 

cima Monte Sole (m 2350). Discesa per lo stesso sentiero dell’andata. 
 

Difficoltà, caratteristiche dell’escursione, dislivello e tempi:  
Difficoltà: EAI (escursione in ambiente innevato) 

Dislivello: D+ 1100 m  

Tempi di salita: 3,5 ore circa 

 

Equipaggiamento:  
Zaino da montagna, scarponi, guanti, cuffia, bastoncini, ciaspole, artva, pala, sonda, 

consigliati occhiali da sole e crema solare. 

Chi fosse sprovvisto dell’attrezzatura potrà ritirarla in sede il giovedì precedente (costo 

10 € per nolo Artva). 

 

Quote di partecipazione 
Il costo del carburante e del parcheggio sarà suddiviso per gli occupanti di ciascuna 
auto. I non soci che vorranno partecipare dovranno richiedere agli accompagnatori 
l’assicurazione (15,00 €). 
 

Accompagnatori: 
Matteo Gerelli  - tel. 3336811680 

Federico Chittolini - tel. 3486582503 
 

Si prega di contattare gli accompagnatori per comunicare la propria presenza. 
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