
 

 
 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 
 

Sezione di Bozzolo 

 
 

CAI Sezione di Bozzolo – Via Matteotti n. 1 46012 Bozzolo (MN)  
E-Mail: info@caibozzolo.it 

 

  

Mercoledì 9 e giovedì 10 luglio 2025 
Alpi Retiche meridionali – Gruppo Ortles Cevedale 
Giro dei rifugi Tabaretta, Payer e Coston 

 
 
Programma:  
Partenza da Asola (parcheggio partenze CAI) con auto proprie ore 6:00. 
 
Percorso in automobile:  
Da Asola raggiungiamo Peschiera e superata Affi prendiamo l'Auto Brennero che 
percorriamo fino a Bolzano Sud; imbocchiamo quindi la superstrada Bolzano-Merano; 
terminata, seguiamo la statale della val Venosta fino al bivio di Spondigna, ove giriamo 
per Gomagoi e quindi per la val Solda raggiungiamo Solda (280 km), parcheggio Santa 
Geltrude. 
 
Descrizione itinerario: 
Primo giorno: subito dietro la chiesetta prendiamo il sentiero n. 4 e incominciamo a 
salire prima attraverso il bosco poi, con sentiero a zig-zag, attraversiamo una zona di 
detriti morenici (vedretta di Marlet), percorriamo quindi un tratto coperto da piccoli 
mughi - le pendenze si fanno più ripide - e ci congiungiamo con il sentiero che proviene 
dalla seggiovia di Solda. Ora proseguiamo fino a raggiungere una stele con le targhe 
che ricordano gli alpinisti morti sulle pareti dell'Ortles e proprio davanti a noi possiamo 
ammirarne la maestosa parete Nord. Ora il sentiero si fa più ripido e con un susseguirsi 
di tornanti arriviamo al rifugio Tabaretta (m. 2556), circa 2 ore e ½ dalla partenza, ove 
pernotteremo. 
Da questo punto il proseguo della gita diventa facoltativo e per chi se la sente 
raggiungeremo il rifugio Payer (m. 3029) in circa 2 ore con un dislivello di 500 mt. Il 
sentiero si addentra in valloni franosi e prosegue a zig-zag con traccia un po' stretta 
fino al passo dell'Orso. Percorriamo ora una cresta con roccette dove sono posizionati 
dei cavi che ci agevoleranno nel percorso; superiamo un ponticello di legno da dove 
incominciamo ad ammirare il ghiacciaio dell'Ortles. Ancora un breve tratto di roccette 
un po' esposte, ma senza particolari difficoltà, e arriviamo al rifugio, punto di partenza 
per la salita all'Ortles lungo la via normale. La discesa sarà per il medesimo itinerario 
della salita. 
Secondo giorno: dal rifugio Tabaretta ripercorriamo per un tratto il sentiero di salita 
fino ad un bivio ove noi prendiamo a dx fino a raggiungere la stazione a monte della 
seggiovia al Rifugio K2 (m. 2330); qui seguiamo le indicazioni per il rifugio Coston. Il 
sentiero prosegue a mezzacosta senza nessuna difficoltà e in circa 2 ore arriviamo al 
rifugio: la vista è meravigliosa, abbiamo davanti le cime più alte dell'Alto-Adige, a sx il 
Gran Zebrù-Königspitze (Cima del Re, m. 3851), al centro il Piccolo Zebrù (m. 3735) e 
a dx l'Ortles (m. 3905). La discesa avviene per il sentiero n. 2, che in circa 1 ora e ½ ci 
riporta alle macchine. 
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Difficoltà, caratteristiche dell’escursione, dislivello e tempi:  
Escursionistico (E) per le parti comuni; Escursioni Esperti (EE) la salita al rifugio Payer. 
Dislivello 700 + 500 m il primo giorno; dislivello 250 m il secondo. 
 
Equipaggiamento:  
Zaino ed abbigliamento da alta montagna (ricambi), occhiali, cappello, scarponi, guanti, 
bastoncini, giacca a vento (il percorso si svolge in alta montagna su versanti nord), utili 
capi pesanti in caso di basse temperature.  
 
Quote di partecipazione 
Prenotazione obbligatoria entro il 7 giugno con versamento dell'intera quota di 65,00 € 
in sede o mediante bonifico bancario: Banca Cremasca e Mantovana – filiale di Bozzolo 
– beneficiario: Club Alpino Italiano sezione di Bozzolo – IBAN: 
IT79F0707657470000000405140 – causale: Rifugio Tabaretta, seguito dal nome di chi 
esegue il bonifico 

Il costo del carburante e del parcheggio sarà suddiviso per gli occupanti di ciascuna 
auto. I non soci che vorranno partecipare dovranno richiedere agli accompagnatori 
l’assicurazione (15.00 €/giorno). 

Nota Bene 
Necessario per il pernottamento il sacco lenzuolo ed un paio di ciabatte proprie; i 
rifugisti sono a disposizione in caso di intolleranze alimentari (da comunicare per 
tempo); presso il rifugio è possibile il solo pagamento in contanti. 
 
Accompagnatori: 
Amos Maffezzoni – tel. 3381260136  
 
 


