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Da Domenica 17 agosto a domenica 24 agosto 
CAMMINO AL PASSO DEL CHIESE 

 
“Al passo del Chiese” è un sentiero a lunga percorrenza ancora da scoprire. L’idea nasce 
nel 2020 quando un gruppo di cinque avventurieri decise di risalire l’intero corso del 
fiume dalla sua foce fino alla sorgente, ben 170 Km. Oltre a questo “al passo del Chiese” 
è anche un progetto di tracciamento in opera della sezione CAI di Bozzolo. Alcuni 
obiettivi per la realizzazione sono stati raggiunti, ma siamo ancora ben lontani dalla 
conclusione del progetto. Questo cammino ha come obiettivo principale la riscoperta di 
un territorio che non è sufficientemente valorizzato dal punto di vista turistico e 
paesaggistico, nonostante non abbia niente da invidiare ad altri percorsi. Un’esperienza 
che ci porterà a vivere il fiume in maniera sinergica e come compagno di viaggio; 
dandoci la possibilità di poter scoprire così il nostro territorio “al passo del Chiese”.  
 

 
DESCRIZIONE DEL VIAGGIO E DELLE TAPPE: 

 
 
1° TAPPA domenica 17 Agosto: ACQUANEGRA S/C – ASOLA / 15 km – 3,5 ore 
Partenza dal ponte di ferro, comune di Acquanegra S/C ed arrivo con pernotto 
ad Asola. Il percorso si snoda lungo gli argini del fiume Oglio e del fiume Chiese, 
attraverso argini maestri e strade di campagna.  
 
2° TAPPA lunedì 18 Agosto: ASOLA - MONTICHIARI / 24 km – 7 ore 
Partiremo da Asola con grande spirito in direzione di Montichiari. L’intero 
percorso sarà accanto al nostro caro fiume. Da notare in questo tratto alcune 
caratteristiche naturali molto interessanti, tra cui il parco del Moro a Casalmoro 
e il bosco di Teb a Carpenedolo. Troveremo tratti dove il fiume conserva la sua 
integrità, trovando anche molte aree di ombra e possibilità di refrigerio.  
 
3° TAPPA martedì 19 Agosto: MONTICHIARI - PREVALLE / 22 km – 6/7 ore 
In questo tratto noteremo i vari cambiamenti del fiume e del suo carattere 
torrentizio. Non solo cambierà il fiume, ma anche la tipologia di fondo del 
cammino (argine sterrato e asfalto). Sicuramente da notare il passaggio su uno 
dei ponti più belli e caratteristici del fiume, situato nella frazione di Pontenove 
(Bedizzole). Avremo anche l’occasione di attraversare ben due parchi: parco 
Airone Bedizzole e parco Cà del Bisso. Arrivo nel tardo pomeriggio a Prevalle 
attraversando un altro bellissimo ponte, ponte Clisi, l’unico che porta in sé il 
nome antico del fiume Chiese.  
 
4° TAPPA mercoledì 20 Agosto: PREVALLE - BARGHE / 25 km – 8 ore 
Attenzione. Qui iniziamo a intravedere un cambiamento epocale del fiume 
Chiese: ci lasceremo alle spalle un fiume prettamente di pianura per incontrare 
un torrente con piene caratteristiche di montagna. A Gavardo troveremo una 
importante diramazione del fiume, dove viene prelevato diventando così il 
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famoso Naviglio grande bresciano che scende poi in pianura sfociando nel fiume 
Oglio a Canneto S/O. La maggior parte del percorso proseguirà sulla ciclabile 
della Valsabbia. Colpo d’occhio a paesi come Gavardo, Vestone e Sabbio Chiese. 
Molti punti di appoggio per qualsiasi esigenza.  
 
5° TAPPA giovedì 21 Agosto: BARGHE - BAITONI di BONDONE / 27 km – 8 ore 
Partenza shock con attraversamento sul ponte sospeso a Nozze di Vestone. Dopo 
vari passaggi immersi nel bosco che ne fa da padrone, arriviamo in pompa 
magna a sua magnificenza l’Eridio (lago d’Idro). Attraverso il sentiero dei 
contrabbandieri si entra in trentino a Baitoni di Bondone, dove pernotteremo. 
 
6° TAPPA venerdì 22 Agosto: BAITONI di BONDONE - VALDAONE / 22 km – 6 
ore 
Interamente in trentino notiamo un fiume completamente invaso dalla natura e 
una cura differente da parte della popolazione. Percorriamo gran parte della 
giornata sulla ciclabile della valle del Chiese arrivando poi nell’ultimo comune 
bagnato dal fiume, Valdaone. 
 
7° TAPPA sabato 23 Agosto: VALDAONE - RIFUGIO VAL di FUMO / 23 km – 8 
ore 
Con tutte le emozioni che ci accompagnano andiamo a compiere l’ultima fatica, 
ma la più emozionante. Partendo da Valdaone il sentiero si fa subito in salita e 
proseguirà fino all’arrivo in val di Fumo. Inutile sottolineare la bellezza del 
paesaggio completamente immerso tra le montagne. Nonostante questo, il fiume 
Chiese ci accompagna fino alla fine con il suo dolce scrosciare. Ad attenderci la 
buona accoglienza del rifugio Val di Fumo. Arrivati! 
 
8° TAPPA domenica 24 Agosto: RIFUGIO VAL di FUMO - SORGENTI o CASA – 10 
ore andata e ritorno 
Il cammino si conclude con l’arrivo al rifugio, ma lasciamo libera scelta per chi 
se la sente o per chi eventualmente venisse l’ultimo giorno: l’attraversata 
dell’intera val di Fumo fino al raggiungimento della sorgente del Chiese, situata 
al ghiacciaio Vedretta della Lobbia.  
 
Equipaggiamento:  
L’abbigliamento suggerito per il Cammino è di tipo leggero, impermeabile e 
traspirante. 
Consigliamo l’utilizzo dei pantaloni lunghi o comunque modulabili da lungo a 
corto e scarpe da trekking con una buona aderenza a qualsiasi terreno. 
E’ obbligatorio avere con sé un’adeguata protezione per la pioggia (guscio e copri 
zaino) e per il sole (cappello, occhiali e protezione solare). 
Suggerito l’utilizzo di uno scalda collo/bandana per ripararsi dal sole. 
Uno zaino da trekking di 30/40 l è più che sufficiente; all’interno: vestiti di 
ricambio (senza esagerare, dobbiamo portare tutto sulle spalle!), prodotti per 
l’igiene personale, ciabatte, asciugamano, costume da bagno, lampada frontale, 
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borraccia o sacca idrica in modo da avere sempre almeno 1,5 lt di acqua, piccolo 
kit pronto soccorso e quanto altro riterrete utile.  
 
 
 
Difficoltà e Carattere dell’escursione: 
Il percorso in sé è molto semplice, non presenta particolari dislivelli fino alle 
ultime due tappe e i chilometri da percorrere consentono di poter godere del 
territorio in piena tranquillità.  
 
Quote di partecipazione: 
I pernottamenti non avranno alcun costo fisso, lasceremo solamente una mancia 
alla nostra partenza; l’unico pernotto a pagamento sarà l’ultima notte, presso il 
rifugio Val di Fumo. I pasti saranno decisi insieme lungo il percorso e saranno a 
carico di ciascun partecipante. Sarà previsto un pullmino di rientro per la 
domenica 24/08 verso il mezzogiorno.  
La cifra complessiva prevista è di € 130 (rifugio Val di Fumo, trasporto del 
24/08/2025 e piccola cassa comune per le “varie ed eventuali”). 
 
Versamento dell’intera cifra in sede, o mediante bonifico bancario: 
Banca: Banca Cremasca e Mantovana – Filiale di Bozzolo 
Beneficiario: Club Alpino Italiano Sezione di Bozzolo 
IBAN: IT79F 07076 57470 00000 0405140 
Causale: Al passo del Chiese, seguito dal nome del partecipante. 
  
Numero partecipanti massimo: 12; si darà la precedenza ai soci CAI Bozzolo. 
Necessario essere in regola con il bollino CAI 2025. 
L’iscrizione verrà considerata valida al versamento della cifra indicata. 
 
Accompagnatori: 
Mirko Savi: 339 2352881  
 


