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Mercoledì 15 e giovedì 16 ottobre ile 2025 
Appennino tosco-emiliano 

(Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi) 
Cascata dell'Acquacheta (m. 734) 

Monte Falterona (m. 1654) 
 
 
Programma:  

Partenza da Asola (centro sportivo) con auto proprie ore 6:00. 

 

Percorso in automobile:  
Da Asola prendiamo l'autostrada A21 al casello di Mantova sud direzione Modena, 
superata Bologna imbocchiamo l'autostrada A14 con direzione Rimini, da cui usciamo 
al casello di Faenza (km. 210). Prendiamo quindi la SS 67 passando rispettivamente 

per Castrocaro Terme, Dovadola e Portico di Romagna e raggiungiamo San Benedetto 

in Alpe ove parcheggiamo (km. 55 da Faenza). 

 

Descrizione itinerario: 

1° giorno: La cascata dell'Acquacheta, alta 70 mt. circa, già ricordata da Dante nel 16. 
canto dell'Inferno (v. 94-102), è una delle più classiche escursioni del versante 
romagnolo del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi e di Campigna. Dalle ultime 

case di San Benedetto in Alpe la si raggiunge in circa 2 h risalendo il corso dell'omonimo 
torrente per il sentiero n. 407 arrivando fino alla località Piana dei Romiti sul margine 

superiore della cascata (m. 808); il ritorno si svolge sul medesimo percorso dell'andata. 

Sulla rete potete trovare molte descrizioni particolareggiate: 

(https://www.parcoforestecasentinesi.it/it/multimedia/mappainterattiva/luoghi-da-

visitare/cascata-dellacquacheta). Pernottamento in San Benedetto. 

 

2° giorno: Da San Benedetto in auto raggiungiamo il Passo del Muraglione e scendiamo 
a San Godenzo da dove in pochi chilometri raggiungiamo Castagno d'Andrea (m. 725, 

25 km da San Benedetto), dove parcheggiamo. Dalle ultime case prendiamo il sentiero 
n. 18 che in un'ora ci conduce al sentiero GEA (00) presso un’elevazione del crinale 

detta La Macia (m. 1259) da qui uno splendido percorso di cresta attraverso il Monte 
Acuto ci conduce in due ore circa al Monte Falterona (m. 1654); dalla cima scendiamo 

per il sentiero GEA Soft 16 che ci riporta a Castagno d'Andrea. 

 

Difficoltà, caratteristiche dell’escursione, dislivello e tempi:  
1° giorno: Escursionistico (E), dislivello 400 m., durata complessiva: 4.00 h. 
2° giorno: Escursionistico (E), dislivello 900 m., durata complessiva: 6.00 h. 

 

Equipaggiamento:  
Zaino ed abbigliamento da media montagna (ricambi), scarponi o scarpe basse da 

escursionismo, guanti, bastoncini, giacca a vento (il crinale può essere battuto da venti 

piuttosto forti), utile la mantella ed un capo pesante in caso di maltempo. 
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Quote di partecipazione 

Il costo del carburante e del parcheggio sarà suddiviso per gli occupanti di ciascuna 

auto. I non soci che vorranno partecipare dovranno richiedere agli accompagnatori 
l’assicurazione (15.00 €/giorno). 
Mezza pensione presso l'Albergo Acquacheta di San Benedetto in Alpe (FC) 

Prenotazione obbligatoria entro il 15/09/25, con versamento quota di 70,00 € in sede, 
o mediante bonifico bancario: 

Banca: Banca Cremasca e Mantovana – Filiale di Bozzolo 
Beneficiario: Club Alpino Italiano Sezione di Bozzolo 
IBAN: IT79F0707657470000000405140 

Causale: Foreste Casentinesi, seguito dal nome di chi esegue il bonifico. 

 

Accompagnatori: 

Renato Borghi - tel. 3479172526 
 

Si prega di contattare gli accompagnatori per comunicare la propria presenza, oppure 
iscriversi tramite modulo disponibile sul sito www.caibozzolo.it. 
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